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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ

1. Пояснительная записка
1.1. Программа профессионального обучения «Стропальщик» (далее -  

Программа), разработана в соответствие с Федеральным Законом от 29 декабря 
2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013г. 
№ 291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих 
основные профессиональные образовательные программы среднего 
профессионального образования», Приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 18 апреля 2013г. № 292 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным программам профессионального обучения», с использованием 
федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования «18897-стропальщик», параграфами 302-306 
Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих 
(далее ЕТКС), с дополнениями и изменениями к ЕКТС, Общероссийским 
классификатором профессий рабочих, должностей служащих и тарифных 
разрядов, «Рекомендациями к разработке учебных планов и программ для 
краткосрочной подготовки граждан по рабочим профессиям».

1.2. Целью реализации Программы является получение слушателями 
знаний, необходимых для организации работ по рабочей профессии 
«Стропальщик», а также. формирование практических умений и навыков в 
осуществлении работ по строповке грузов.

1.3. Программа цаправлена на получение рабочей профессии или 
повышения квалификации (с присвоением нового разряда). В программу 
включены квалификационные характеристики, учебные и тематические планы, 
программы по предметам общетехнического, специального блока и 
практического обучения для подготовки новых рабочих на 2-й разряд и 
повышения квалификации рабочих на 3-6-й разряды.

1.4. Область профессиональной деятельности слушателей, прошедших 
обучение по Программе, включает:

-  перемещение грузов с использованием грузоподъемных механизмов.
1.5. Слушатели, успешно завершившие обучение по Программе, в 

процессе трудовой деятельности смогут решать следующие профессиональные 
задачи:

-готовить груз к погрузке, перегрузке, транспортировке;
-производить осмотр грузозахватных приспособлений и тары перед 

применением;
-проверять исправности съемных грузозахватных приспособлений, тары, 

наличия на них бирок, клейм, маркировки;
-проверять наличия и исправности вспомогательных инвентарных 

приспособлений;
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-знакомиться со схемами строповки, технологическими картами или 
проектом производства работ;

—производить выбор строп в соответствии с массой и родом грузов.

1.6. Обучение проводится по двум формам:
- в очной форме весь учебный процесс проходит с отрывом от основной 

работы. Теоретическое обучение проходит на базе учебного класса 
ООО «Эксперт-Сервис». Производственная практика и производственное 
обучение проводится в организациях на основе договоров, заключаемых между 
Учебно-методическим центром ООО «Эксперт-Сервис» и организациями, где 
предполагается проходить практическое обучение.

- в очно-заочной форме слушатель осваивает теоретический материал, 
предусмотренный настоящей Программой, в основном самостоятельно. 
Основные сведения по Модулям программы и перечень вопросов 
промежуточного экзамена слушатель получает на установочной сессии. 
Педагогическое сопровождение обучающего предоставляет Учебно­
методический центр ООО «Эксперт-Сервис». Коммуникации с педагогическим 
работником в период самостоятельной подготовки осуществляются 
посредством электронной почты, сотовой связи. Установочная сессия, 
промежуточная аттестация, производственное обучение и производственная 
практика проходят в очной форме с отрывом от работы. Производственная 
практика проводится в организациях на основе договоров, заключаемых между 
Учебно-методическим центром ООО «Эксперт-Сервис» и организациями, где 
предполагается проходить производственную практику.

Рабочая программа предназначена как для индивидуальной, так и 
групповой подготовки. Максимальное наполнение группы 20 человек.

1.7. Курс рассчитан на 166 часов, в том числе 62 часа теоретического 
обучения, 96 часов практического обучения, 8 часов отведено на 
квалификационный экзамен. Количество часов, отводимое на изучение 
отдельных тем программы, последовательность их изучения в случае 
необходимости разрешается изменять при условии, что программы будут 
выполнены полностью по содержанию и общему количеству часов.

Квалификационная работа проводится за счет времени, отведенного на 
производственную практику. Промежуточная аттестация по предметам 
«Основы механики», «Основы электротехники», «Общие требования 
промышленной безопасности и охраны труда» и «Оборудование и технология 
выполнения работ по профессии» проводятся за счет времени, отведенного на 
указанные предметы.

1.8. Обучение слушателей по Программе завершается итоговой 
аттестацией в форме квалификационного экзамена. ' Оценка за 
квалификационный экзамен это среднее арифметическое от суммы оценок за 
практическую квалификационную (пробную) работу и за проверку 
теоретических знаний в пределах квалификационных требований. По 
результатам итоговой аттестации, на основании протокола квалификационной
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комиссии, слушателю окончившему обучение присваивается квалификация 
(профессия), разряд и выдается свидетельство о профессии рабочего.
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН И КАЛЕНДАРНЫЕ ГРАФИКИ
УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ

«Стропальщик»

Категория слушателей - лица, имеющие: основное общее или среднее 
профессиональное образование.

Формы обучения -  очная, очно-заочная.
Срок обучения - 116 академических часов при очной форме обучения.

116 астрономических часов при очно-заочной форме
обучения

УЧЕБНЫЙ ПЛ АН

№
п/п

Наименование разделов, 
блоков, предметов

Кол-во
часов Форма контроля

1. Теоретическое обучение 62

1.1. Общетехнический блок 28

1.1.1. Основы механики 4 зачет
•

1.1.2. Основы электротехники 4 зачет

1.1.3.
Общие требования 

промышленной безопасности и 
‘ ‘ охраны труда

20 зачет

1.2. Специальный блок 34

1.2.1. Оборудование и технология 
выполнения работ по профессии 34 экзамен

2. Практическое обучение 96

2.1. Производственное обучение 32 зачет

2.2. Производственная практика 64 Квалификационная
работа

Квалификационный экзамен 8 «

ИТОГО: 166
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Календарный учебный график (очная форма обучения)

№ Наименование 
профессионального модуля

Часов
по
плану

Учебные дни

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

1
Основы механики 4

2 2

2
Основы электротехники 4

2 2

3 Общие требования 
промышленной безопасности и 
охраны труда

20 •
4 4 4 4 4

4 Оборудование и технология 
выполнения работ по профессии 34

4 4 4 4 4 4 4 6

5
Производственное обучение 32

8 8 8 8

6
Производственная практика 64

8 8 8 8 8 8 8 8

9 Квалификационный экзамен 8
.. > 8

10 Итого 166 8 8 8 8 8 8 8 6 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

6



ПРИМЕРНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК (очно - заочная форма обучения)

п\п Наименование предмета
Часов

по
плану

Установочная
сессия Самостоятельная подготовка Экзаменационная

сессия
2 дня 4 рабочих дня 2 дня

Название месяца
1 2 3 4 5 6 7 8

1.
Модуль 1.
Теоретический обучение 62

2. Основы механики 3 1
3. Самостоятельная работа по предмету 2 2
4. Промежуточная аттестация 1 1
5. Основы электротехники 3 1
6. Самостоятельная работа по предмету 2 2
7. Промежуточная аттестация 1 1

8. Общие требования промышленной 
безопасности и охраны труда 19 • 1

9. Самостоятельная работа по предмету 17 4 4 3 3 3
10. Промежуточная аттестация 1 1

11. Оборудование и технология выполнения 
работ по профессии 34 л

12. Самостоятельная работа по предмету 31 4 4 5 5 5 5 3
13. Промежуточная аттестация (2 смена) 2 2
14. Итого за день 8 8 8 8 8 8 8 5

п\п Наименование предмета
Часов

по
плану

Практическое обучение (11 рабочих дней)
Название месяца

9 10 11 12 . * 4 3 14 15 16 17 18 19 20 21
1. Модуль 2. Практическое обучение 96 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
2. Производственное обучение 32 8 8 8 8

3. Производственная практика, 
квалификационная (пробная работа) 64 8 8 8 8 8 8 8 8

4. Квалификационный экзамен 8 8
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3. Требования к профессиональной подготовленности и учебные 
планы для повышения квалификации рабочих по профессии 
«Стропальщик» на 3-й -  6-й разряды

3.1. Требования к профессиональной подготовленности 
(компетенции) обучающегося

Стропальщик 3-го разряда
должен знать:
- визуальное определение массы и центра тяжести перемещаемых грузов;
- правила строповки, подъема и перемещения простых тяжелых грузов и 

грузов средней сложности;
- наиболее удобные места строповки грузов;
- сроки эксплуатации стропов, их грузоподъемность, методы и сроки 

испытания;
- способы сращивания и связывания стропов;
- принцип работы грузозахватных приспособлений.
должен уметь:
- производить строповку и увязку простых изделий, деталей, лесных 

(длиной до 3 м) и других аналогичных грузов массой свыше 5 до 25 т для их 
подъема, перемещения и укладки;

- производить строповку и увязку грузов средней сложности, лесных 
грузов (длиной свыше 3 до 6 м), изделий, деталей и узлов с установкой их на 
станок, подмостей и других монтажных приспособлений и механизмов, а также 
других аналогичных грузов массой до 5 т для их подъема, перемещения и 
укладки;

- выбирать способы для быстрой и безопасной строповки и перемещения 
грузов в различных1 условиях;

- осуществлять сращивание и связывание стропов разными узлами.
Стропальщик 4-го разряда
должен знать:
- способы строповки тяжелых грузов;
- устройство грузозахватных приспособлений, применяемых при подъеме 

и перемещении грузов для предохранения его от прогиба и порчи;
- правила и способы сращивания стропов;
- сроки эксплуатации стропов и их грузоподъемность.
должен уметь:
- производить строповку и увязку простых изделий, деталей, лесных 

(длиной до 3 м) и других аналогичных грузов массой свыше 25 т для их 
подъема, перемещения и укладки;

- производить строповку и увязку грузов средней сложности, лесных 
грузов (длиной свыше 3 до 6 м), изделий, деталей и узлов с установкой их на 
станок, подмостей и других монтажных приспособлений и механизмов, а также 
аналогичных грузов массой свыше 5 по 25 т для их подъема, перемещения и 
укладки;

- производить строповку и укладку лесных грузов (длиною свыше 6 м), 
изделий, деталей и узлов, требующих повышенной осторожности,
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технологического оборудования и связанных с ним конструкций, изделий, 
узлов, машин и механизмов непосредственно при стапельной и секционной 
сборке и разборке, а также при сборке и разборке машин, аппаратов, 
конструкций сборных элементов зданий и сооружений и аналогичных сложных 
грузов массой до 5 т для их подъема, монтажа, перемещения и укладки;

- заплетать концы стропов;
- выбирать стропы в соответствии с массой и родом грузов.
Стропальщик 5-го разряда
должен знать:
- конструкции приспособлений, применяемых при подъеме и 

перемещении грузов, для предохранения их от прогиба и порчи;
- правила подъема, перемещения, установки и укрупнительной сборки 

особо ответственных составных частей и сборочных единиц машин, станков, 
оборудования;

- требования к точности сборки и монтажа сложных и особо 
ответственных составных частей машин, аппаратов и конструкций;

- маркировку и типы грузов средней сложности, сложных и особо 
ответственных массой до 50 т, перемещаемых кранами;

- паспорт грузозахватных устройств, изготовленных сторонними 
организациями;

- методы и сроки испытания стропов;
- организацию и правила производства погрузочно-разгрузочных, 

монтажных и сборочных работ в зоне действия крана, технические условия 
обеспечения сохранности транспортных средств при погрузке и выгрузке 
грузов;

- Типовую инструкцию для стропальщиков по безопасному производству 
работ грузоподъемными машинами.

должен уметь:
- производить строповку и увязку грузов средней сложности, лесных 

(длиной свыше 3 до 6 м) изделий, деталей и узлов с установкой их на станок, 
подмостей и других монтажных приспособлений и механизмов, а также 
аналогичных грузов массой свыше 25 т для их подъема, перемещения и 
укладки;

- производить строповку и увязку лесных грузов (длиной свыше 6 м), 
особо ответственных изделий, узлов машин и механизмов непосредственно при 
стапельной и секционной сборке и разборке, а также при сборке и разборке 
машин, аппаратов, конструкций сборных элементов зданий и сооружений и 
аналогичных сложных грузов массой свыше 5 до 50 т для их подъема, 
перемещения и укладки.

Стропальщик 6-го разряда
должен знать:
- правила и способы строповки особо ответственных грузов; конструкции 

приспособлений, применяемых при подъеме и перемещении ответственных 
грузов для предохранения их от порчи и прогиба;

- конструкции приспособлений, применяемых при подъеме и
9



перемещении ответственных грузов для предохранения их от порчи и прогиба;
- маркировку и типы сложных и особо ответственных грузов массой 

свыше 50 т, перемещаемых кранами;
- требования к точности сборки и монтажа сложных и особо 

ответственных составных частей машин, аппаратов и конструкций сооружений 
массой свыше 50 т;

- правила техники безопасности при перегрузке и монтаже сложных и 
особо ответственных грузов, промышленную санитарию, мероприятия 
противопожарные и по охране природы;

- Типовую инструкцию для стропальщиков по безопасному производству 
работ грузоподъемными машинами.

должен уметь:
- производить строповку и увязку сложных лесных грузов (длиной свыше 

6 м), особо ответственных изделий, узлов, машин и механизмов 
непосредственно при стапельной и секционной сборке и разборке;

- производить строповку и обвязку машин, аппаратов, конструкций 
сборных элементов зданий и сооружений и аналогичных сложных грузов 
массой свыше 50 т для их подъема, перемещения, укладки и установки;

- выбирать и подготавливать место укладки особо ответственных и 
сложных грузов;

- определять последовательность выполнения краном операций по 
снятию груза, опирающегося на несколько транспортных средств, 
перемещению сложных и особо ответственных грузов массой свыше 50 т и 
длиной более 6 м;

- подавать машинисту крана сигналы голосом, по телефону, 
радиоустройству, и ' также условные сигналы, применяемые при укладке 
сложного и особо ответственного груза на несколько транспортных средств.
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3.2. УЧЕБНЫЕ ПЛАН ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ «СТРОПАЛЬЩИК» 3-6 
РАЗРЯДОВ _______________________________________________ __________
№
п/п Наименование разделов, курсов, предметов Кол-во

часов

1. Теоретическое обучение 28

1.1. Общетехнический курс 10

1.1.1. Теоретические основы профессиональной деятельности 4

1.1.2. Общие требования промышленной безопасности и 
охраны труда 6

1.2. Специальный курс 18

1.2.1. Оборудование и технология выполнения работ по 
профессии 18

2. Практическое обучение 48

3 Консультации 2

4 Квалификационный экзамен 4

ИТОГО: 82

Единый учебный план для 3-6-го разрядов даётся в связи с тем, что 
содержание квалификационных характеристик этих разрядов отличается 
в основном массой поднимаемого груза и грузоподъёмностью кранов.
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З.З.УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ДЛЯ 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ РАБОЧИХ ПО ПРОФЕССИИ 
«СТРОПАЛЬЩИК» НА 3-й -  6-й РАЗРЯДЫ_____________________ _________

№
темы Наименование темы

Кол-во
часов

1.
Вводное занятие. Инструктаж по безопасному ведению 
работ

2

2. Приёмы строповки основных типов сложных и особо 
ответственных грузов

2

3.
Эксплуатация основных типов грузозахватных 
приспособлений для перемещения сложных и особо 
ответственных грузов

8

4. Операции по обвязке, строповке, перемещению, установке 
тяжеловесных и длинномерных грузов 8

5.

Самостоятельное выполнение работ, предусмотренных 
квалификационными характеристиками стропальщика 3-6- 
го разрядов.
Квалификационная (пробная) работа

28

ИТОГО:

48

*Содержание тем корректируется и дополняется в соответствии с 
квалификационными характеристиками стропальщика 3-6-го разрядов.
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